Warme winterbehandeling (90 minuten, € 104,50)

Dompel jezelf onder in 90 minuten complete ontspanning. We beginnen de behandeling met een
heerlijke rugmassage. Daarna volgt een weldadige vitamine C-behandeling voor je gezicht.
Ondertussen zorgen hotstones dat je goed verwarmd bent.

Na de ontvangst mag je lekker komen liggen op de verwarmde wellnessbank. Ik raak je lichaam
zachtjes aan, zodat je de tijd krijgt om te landen. Dan ga ik je rug, schouders, nek en armen masseren
met heerlijk geurende verwarmde bamboe-olie. Hotstones zorgen voor extra verwarming én
ontspanning.

Dan mag je je omdraaien en begint de gezichtsbehandeling. Deze tijd van het jaar kan je huid wat
droger, schraler en/of doffer zijn. Ik zet daarom vitamine C in, samen met hydraterende en voedende
producten. De gezichtsbehandeling begint met een hydraterende reiniging, daarna volgt een zachte
peeling. Een sterkere peeling is ook mogelijk (meerprijs € 3,50). Terwijl de peeling intrekt, masseer ik
je nek en schouders vanuit rugligging.

Hierna breng ik de vitamine C aan. Met een massageroller zorg ik dat deze dieper de huid in trekt,
een bijzondere ervaring! Hierna wordt je huid verder gepamperd met een masker. Ook de huid
rondom je ogen krijgt een lekkere oppepper. Als je wilt, leg ik een kussentje gevuld met rozenkwarts
en lavendel op je ogen. Zo kan je extra diep ontspannen tijdens de hoofdhuidmassage. Hierna mag je
langzaam ontwaken. Ter afronding breng ik dag- of nachtverzorging aan, afgestemd op wat jouw huid
nodig heeft.

Deze behandeling is gericht op het verbeteren van je huidconditie en ontspanning en is geschikt voor
ieder huidtype. Je kunt de behandeling uitbreiden met een voetenbad (met thee en iets lekkers) en
voetmassage. Wil je bijvoorbeeld ook dat je wenkbrauwen worden geépileerd of onzuiverheden
worden verwijderd? Dan kan je dit als extra optie(s) toevoegen aan je boeking.



